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Resumen:

En los habitantes del Humedal Ibera no existian antecedentes de estudios que instruyan sobre epidemiologia oral. El
Objetivo de este trabajo fué determinar la prevalencia, localizacion y extension de las enfermedades orales en tejidos
blandos y su relacion con factores del medio ambiente, como ser el agua y la dieta.. Los resultados obtenidos , fueron
un total de 875 personas registradas a través de la Historia Clinica OMS. El criterio de inclusion comprendia a todas
las personas habitantes naturales de las zonas del Humedal. Para poder recabar la informacion se realizé la
conformacion del equipo de investigacion dentro del cual se realizaron: Talleres de unificacion de criterios sobre
aplicacion de indicadores. Visita a las comunidades seleccionadas a fin de determinar diagndstico topografico y de
accesibilidad de rutas y caminos. Gestion para las convocatorias. Registro y sistematizacion de los datos obtenidos en
planillas Excel. Para la toma de los datos epidemiolégicos, previa calibracion de los instrumentos se realizaron
jornadas en las siguientes comunidades pertenecientes a las zonas del humedal: Departamento ltuzaing6: Villa Olivari
y Barrio Parand, Departamento de Virasoro los parajes: .Pje Galarza, Pje. Libertad Paraje San Pedro, Departamento
de Mercedes: Region Paiubre:- Paraje Itacora, Paraje Yatay, Tacuaral, Tororatay, Boquer6on, Departamento de
General San Martin. Colonia Carlos Pellegrini, Departamento de San Miguel: Loreto, Departamento de Concepcion:
los parajes Paso Batalla, paraje Los Lapachos. La inspeccion se realizd con luz natural, espejo estéril N5, para las
entrevistas se utilizo soporte magnetofonico , y respecto al agua la consulta con expertos. Los resultados arrojaron un
alto porcentaje de lesiones de los tejidos blandos correspondientes a vésiculas y costras, compatibles con
enfermedades infecciosas, como Herpes Virus e Impétigo herpético principalmente, verrugas correspondientes a
verrugas virales vulgares, frecuentemente la presencia de manchas asociadas a la presencia de hongos en zona oral
y perioral. Cabe destacar que la poblacion mas afectada fué el grupo de nifios entre 4-12 afios. La dieta de los
pobladores basicamente se sustenta en hidratos de carbono y proteinas, y manifiestan alteraciones por deficiencia de
vitaminas como la C, Y D. Los resultados de la composicion del agua de las lagunas arroja la ausencia de agrotoxicos
y pesticidas potencialmente daninos para la salud.

Conclusion: los datos registrados no son clonluyentes debido a que la poblacién de los Esteros del Ibera debiera ser
objeto de estudio de posteriores investigaciones.
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