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RESUMEN

La Facultad de Odontologia de la UNNE junto con el &rea Adulto Mayor del Ministerio de
Desarrollo Social trabajan de manera conjunta para mejorar la calidad de vida de los adultos
mayores que asisten a Clubes de Abuelos ubicados en distintos Barrios de la Ciudad de
Corrientes. El trabajo se realiza en el marco del Programa Universidad en el Medio. Se
llevaron a cabo los siguientes Proyectos: “Promocion de la salud bucal en Adultos Mayores”,
“La educacién como punto de partida para mejorar la calidad de vida de los Adultos Mayores”,
“Sonrian Abuelos” y actualmente se encuentra en ejecuciéon el Proyecto “Adultos Mayores
con Salud”.

Integran el mismo, distintos actores de la sociedad (docentes, no docentes, alumnos,
personal de trabajo del area Adulto Mayor del Ministerio de Desarrollo Social). Es de caracter
multidisciplinario.

Se realizan actividades de promocion de la salud bucal tendientes a mejorar los
conocimientos de los destinatarios, mejorar sus practicas de higiene bucal, promover el
autoexamen bucodental y dar a conocer los principales sintomas y signos por los cuales se
deberia buscar atencién odontolégica. Al ser un proyecto multidisciplinario también se
incluyen temas referentes a alimentacion saludable, ejercicio fisico. Hasta el momento las
actividades se desarrollan de manera virtual. En la medida que la situacién actual de
pandemia por COVID-19 lo permita, se prevé realizar salidas en terreno, acciones de
educacién para la salud de manera presencial, exdmenes clinicos bucodentales para
informar a cada persona el estado de su salud bucal, con la finalidad de hacerlos participes
de los cuidados necesarios para el mantenimiento de la misma. Se realizaran las
derivaciones pertinentes.
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