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Resumen:

Este trabajo, enfocado en la edificacion sustentable en las localidades de Resistencia y Corrientes, expone el desarrollo de
lineamientos para validar un instrumento de utilidad en el disefio y la construccion de edificios, mediante un Sistema de Indicadores
para la evaluacién y verificacion del grado de eficiencia energética de un proyecto arquitecténico o bien de un edificio ya construido,
a los cuales se pueda aplicar alternativas de intervencion para mejorar sus condiciones.

Cabe mencionar que una de las situaciones que mas afecta a las edificaciones actuales, con repercusiones en el déficit energético,
es su falta de adaptacion al clima, que genera una serie de efectos que inciden directamente en el estado de confort de las personas
en los ambientes interiores. Como consecuencia, se recurre al uso muy intensivo de artefactos de climatizacion artificial
electromecanicos. Por ello se hace hincapié en esta problematica, pero desde el punto de vista de la influencia de las normativas
edilicias de disefio y construccion, bajo la premisa de incorporar en ellas la importancia de la valoracion de la aplicaciéon en los
edificios de los sistemas pasivos de adaptacion al clima, asi como de la utilizacion de artefactos de bajo consumo en proyectos de
Arquitectura y de la incorporacién del uso de energias alternativas (solar, por ejemplo). El hecho de que exista —y se actualice
permanentemente- una reglamentacion que exija ciertos pardmetros de disefio y construccion sostenibles es de suma importancia
para lograr,no solo una disminucién del consumo energético, sino un mejoramiento de la calidad de vida de los habitantes.

Se siguid una metodologia que involucré dos etapas: en la primera se propuso un analisis y diagndstico de antecedentes y
experiencias realizadas en diferentes sitios geograficos del planeta, llegando finalmente a la regidon nordeste de Argentina (NEA),
estudiando los parametros de sustentabilidad edilicia vigentes y mas influyentes, constituyendo este analisis la base fundamental
sobre la cual se realizé una propuesta de un sistema de indicadores locales de sustentabilidad edilicia. A su vez se realiz6 un analisis
de las normativas vigentes a nivel local referidas a la edificacién (Reglamento General de Construcciones, en Resistencia y Codigo
de Edificacion, en Corrientes) con el objetivo de verificar la existencia en ellas decuestiones referidas a parametrosde sustentabilidad
a verificar en los edificios. En la segunda etapa se elaboraron propuestas y se definieron criterios locales de sustentabilidad edilicia,
se analizaron los temas y aspectos relativos a la sostenibilidad a escala global, tomando como ejemplos casos a nivel mundial. Asi
se detectd que las teméticas y rubros vigentes en cualquier evaluacion y elemento legal-normativo son comunes (gestién del agua,
de la energia, de los materiales, etc.), sin embargo su caracterizacién y valoracion son especificas para cada lugar.

A partir de estas premisas se desarroll6 una propuesta de un Sistema de Indicadores Sustentables para la edificacion, pretendiendo
que los mismos constituyan la base, conceptual a la vez que operativa, para su incorporacion a la reglamentacion técnica vigente. Se
pretende aportar una herramienta Util de disefio arquitectonico que pueda ser incorporada tanto al Reglamento General de
Construcciones de Resistencia, como al Coédigo de Edificacion de Corrientes, ya que ninguno de ellos abarca actualmente
contenidos efectivos en la tematica (solamente se considera y exige la observancia de una cierta cantidad de iluminacién y
ventilacién en cada local).

Estos indicadores de sustentabilidad se proponen sistematizados y ordenados para su consideracion y valoracion mediante planillas
y corresponden a diferentes aspectos: sitio, energia, forma y disefio, materiales, envolventes, consumo de agua, confort, residuos y
emisiones, transporte, vegetacion, cada uno con una puntuacion para poder estimar su grado de incidencia en el disefio (o edificio
construido). Se estimé un valor considerado como “6ptimo” de cada indicador, y se aplicaron dichas planillas a dos edificios en altura
(uno en Resistencia, y otro en Corrientes) resultando, segun los valores obtenidos, su deficiencia en aspectos de sustentabilidad.
Como conclusion, se destaca una ausencia del estado para promover la disminucion del consumo de energia: no hay politicas que
avalen entre sus instrumentos a normativas que establezcan una regulacion tendiente a fomentar una construcciéon sustentable.
Frente a ello se intenta aportar, este sistema de indicadores sistematizados y operacionalizables mediante las planillas aqui
desarrolladas, como instrumento de verificacion de los proyectos de edificios, el cual podria considerarse y avalarse por entes
estatales para su efectiva implementacion.
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