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Resumen:

El creciente y desmedido consumo de energia genera la emisién de grandes cantidades de contaminantes
a nivel mundial, deteriorando como consecuencia, el medio ambiente e impactando negativamente en sus
habitantes. Debido a esto, es necesario hacer un uso eficiente de la energia en el sector de la construccion
con el fin de minimizar el impacto negativo. En el NEA, la existencia de edificaciones con deficiencias en
cuanto al factor higrotérmico son una constante, y considerando que se trata de una region de clima muy
calido, con temperaturas que van desde 462C en verano hasta los -22C en invierno, es sumamente
importante proveer a los edificios de envolventes constructivas aptas, que regulen adecuadamente los
intercambios con el medio, generando condiciones interiores que no estén demasiado alejadas de las
condiciones minimas necesarias, para no generar un consumo excesivo de energia para climatizacion.

Este trabajo de investigacidon abordara especificamente cuestiones referidas a las cubiertas, con el
objetivo de proponer mejoras en la calidad higrotérmica y lograr la rehabilitacidn de cubiertas de edificios
regionales ya construidos, planteando pautas de disefio tecnoldgico que se verifiquen dentro de los
rangos de confort establecidos para la region del NEA.

La investigacidon se desarrollara en etapas sucesivas, en una primera etapa, actualmente en desarrollo, se
realizaran relevamientos y analisis de los materiales, elementos y sistemas que constituyen a las cubiertas,
detectando de esta manera sus ventajas y falencias a la hora de brindar un mayor confort a los espacios
gue contienen. En una segunda etapa se evaluara el grado de adecuacion que estas construcciones tienen
respecto de la normativa vigente, verificando el desempefio higrotérmico de las cubiertas relevadas frente
a las diferentes situaciones climaticas a las que estdn expuestas. En la etapa final se buscara establecer
criterios y pautas para el diseio de la rehabilitacién tecnoldgica de cubiertas del NEA, mediante el uso de
materiales disponibles en la zona, que sean capaces de conseguir un desempefio térmico acorde a las
normativas vigentes, contemplando asimismo los patrones de sustentabilidad y arquitectura bioclimatica.

Los resultados de estos andlisis y sistematizaciones serdn discutidos e interpretados para obtener
conclusiones y recomendaciones generalizables, como el trabajo se encuentra en su primer etapa de
desarrollo aun no se dispone de resultados, sino que se trabaja en la conformacién de un marco tedrico
(conceptual) acerca de la problemdtica abordada.
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