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ACUPUNTURA URBANA COMO ESTRATEGIA
TRANSFORMADORA DE CIUDADES. LA RECIENTE
EXPERIENCIA EN LA CIUDAD DE EMPEDRADO

RESUMEN

Hablar de términos como "Acu-
puntura Urbana" en la actualidad,
es mencionar indiscutidamente
a Lerner (2005), quien, a través
de sus investigaciones, interven-
ciones y analogfas urbanisticas
ha revolucionado la forma de ver
y accionar sobre las ciudades,
donde ideas sencillas como picar
una zona, curar a otra, tocar un
4rea de tal modo que pueda ayu-
dar a mejorar y crear reacciones
positivas son las bases de estas
estrategias de transformaciéon de
ciudades. Por ende, el presente
trabajo buscé trazar un recorrido
desde la comprensién de estos
términos, en conjunto con la for-
mulacién de nuevas tacticas de
mejoramiento y transformacién
en vista de fortalecer la identidad
de la ciudadania a través de luga-
res que pertenecen a la memoria
y que son ejes fundamentales
de su arquitectura patrimonial y
paisaje natural caracteristico. Por
consiguiente, se aplicéd una alter-
nativa metodolédgica por medio de
la participacién ciudadana y el di-
sefio participativo (Oraisén, 2013)
como proceso que complemente y
sustente lovislumbrado, en el cual

los participantes formaron parte

de un proceso activo y colabora-
tivo de ensefianza-aprendizaje en
que la creatividad resulté ser un
elemento atractivo para moldear
una vision en conjunto de laciudad
pormedio de lareflexion, el debate
y laexploraciéon, permitiendo igual-
mente interpretar el imaginario de
los ciudadanos. Es asi que la po-
sibilidad de participacidon activa en
todo el transcurso del trabajo tom¢
relevancia, porque ademéas de ser
clave para sensibilizar y enfatizar,
generd valiosos aportes, de modo
que se logrdé la construccion de
relatos visuales que exponian y
recordaban paisajes urbanos por
medio de piezas graficas en co-
rrelato con la creacién de panora-
mas tematicos, pero sobre todo la
construccién de un rompecabezas
territorial con iconografias de im-
pacto visual y rApido entendimien-
to, que condujeron al planteo de
lineamientos y/o propuestas en-
tre las cuales se distinguen tres
corredores que confluyen en un
Gnico circuito natural paisajistico,
histérico y cultural para la ciudad

de Empedrado, Corrientes.

PALABRAS CLAVE

Acupuntura urbana; participacion;
identidad.
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OBJETIVOS
- Relevaryanalizarejemplos de "acu-
punturas urbanas" como estrategia

de transformacion de ciudades.

- Propiciar espacios de participacion
ciudadana en el proceso y contribuir
a la sensibilizacién respecto de los
valores identitarios locales.

- Establecer lineas de intervenciones
prioritarias y proponer ideas de dise-
flo ambiental, urbano y arquitecténico
que sirvan de herramientas de ges-
tion, aplicando conceptos de "acu-
punturas urbanas" para la localidad

de Empedrado, Corrientes.

INTRODUCCION

Al transitar, vivir y recordar una ciu-
dad, vamos descubriendo que cada
una tiene su historia, sus hitos o pun-
tos de referencia, lugares que perte-
necen a la memoria y que son ejes
fundamentales de su identidad, sien-
do estos aquellos que despiertan un
sentimiento de pertenecer alli, como
sus viviendas antiguas, la iglesia, su
estacion del ferrocarril, sus paisajes,
espacios que muchas veces seconsi-

deran irrecuperables. Esaquidonde la
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acupuntura urbana vislumbra la idea
sencilla donde picar una zona, curar
a otra, tocar un area de tal modo que
pueda ayudar a curar, mejorary crear
reacciones positivas y sucesivas;
donde intervenir transforma y busca
que el organismo vivo "laciudad"” tra-
baje de otro modo son las bases de

esta analogia urbana (Lerner, 2005).

Para dar sustento e ir un poco mas
alld de una transformacién fisica, se
aborda un enfoque participativocomo
proceso, a través de ejercicios crea-
tivos y reflexivos que conduzcan al
descubrimiento de la realidad ycom -
presion de la probleméatica. Tiene el
objetivo de conducira laciudadania a
formar parte del colectivo del conoci-
miento y la participacion, promovien-
do que en las diferentes etapas sus
impresiones, inquietudes e ideas sean
valoradas y aplicadas luegoaconcep-
tos y/o lineamientos de "acupunturas
urbanas" para la transformaciéon de
ciudades, siendo que son estrategias
sencillas que no siempre es necesario

que se traduzcan en obras.

MATERIALES Y METODOS

Como parte de una estrategia se tra-
bajé a partir de lametodologia basica
de investigacion aplicada, destacan-
dose en cada una de las etapas pre-
vistas un proceso participativo, en un
desafio por poneren un primer plano,
y como protagonistas, a los ciuda-
danos de la localidad de Empedra-
do, Corrientes, logrando un acerca-
miento entre diferentes sectores en
pos del beneficio de la ciudad (Enet,

2002). Es necesario comprender que
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la participacién que se ha buscado
no es un hecho o producto, sino un
proceso, en el cual los habitantes se
transforman mientras van apren-
diendo, debatiendo y construyendo
propuestas desde lo general a lo par-
ticular, ademas de despertar el poder
de la concientizacién, la reflexién y
la formulacién de soluciones desde

sus experiencias vividas.

Se plante6 un esquema participativo
que posibilitdé construir un ambiente
activo y creativo en torno al proyecto,
de tal modo que cualquier persona
pudiera encontraral menos un modo
de implicarse, por medio de un simple
"pinchazo”, como vislumbra nuestro
concepto articulador, evitando asi
caer en la mera consulta ciudadana,
siendo que son protagonistas (Orai-
sén, 2013). La etapa inicial se basé en
un trabajo de campo consistente en
recorrer la localidad sistematicamen-
te, relevando informacién, notando el
hecho de la evidente falta de actua-
lizacién de esta, destacandose la la-
borenconjunto con alumnos del nivel
primario, docentes investigadores del
nivel terciario y secundario, profesio-
nales investigadores pertenecientes
al archivo general de historia de la
provincia de Corrientes y pobladores
nativos y evitando caer un procedi-
miento aislado de un sistema vertica-

lista, sin consulta (Enet, 2002).

Posteriormente se diseflaron tacticas
que favorecieran la concientizacién
de toda la ciudadania generando un
material audio-visual, en formato de

documental, en el cual, ademéas de

poder volcar los resultados de los
andlisis, se logré transmitir ideas y
sensibilizar por medio de una mis-
ma produccién a pobladores de di-
ferentes edades. Con el documental
como disparador y parte del proceso
participativo se realizé una serie de
encuentros abiertos de diagnéstico,
debate e intercambio con la comu-
nidad y diferentes sectores, que dio
espacio a la pluralidad y permitio
abordar temas fundamentales y de
interés, como identidad, patrimonio y
turismo (Risler-Ares, 2013). Asi mis-
mo, se propicié el armado de talleres
juveniles con alumnos y docentes de
escuelas primarias y secundarias,
acercando a los jovenes, que por lo
general quedan relegados en este tipo
de actividades, buscando la reflexién

a través de la creatividad.

Con el fin de que el contenido obtenido
fuese ponderado y tenido en cuenta,
se trabajo en el desarrollo de un arbol
de problemas que permitié esclarecer
lineas de accion estratégicas, lo que
sirvio como fortalezas en la elabo-
racion de las propuestas de disefio
urbano-arquitecténicas. Se contem -
plaron como premisas contemplar el
recupero de obras cargadas de valor
patrimonial que conservan entre sus
vestigios relatos que aln no se con-
taron, ademas de sectores culturales
y naturales que son emblemas de la

ciudad.

RESULTADOS Y DISCUSION
El término "Acupuntura Urbana", mar-
ca registrada de Lerner (2005), es vital

para acreditar las diferentes préacticas
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Imagen 1. Encuentros abiertos de diagnéstico y talleresjuveniles. Fuente: Fotografias propias

que se han desarrollado. Este letrado
en materia de urbanismo, en diferen-
tes enunciados estableciéd los para-
metros que caracterizan esta forma
de intervencién, entendida como radi-
cal e invasiva, que considera laciudad
como un organismo vivo susceptible
de ser transformado y regenerado.
Este proceso va a introducir una nue-
va dindmica dentro de la ciudad, por
locual se fomentaron procedimientos
activos y colaborativos de ensefian-
za-aprendizaje en la comprensiéon y
resolucion de los problemas, buscan-
do fortalecer la identidad patrimonial

y cultural de la comunidad.

Para consolidar y dar sustento a las
actuaciones de acupuntura urbana

se introdujo un enfoque participativo

Imagen 2. Expresiones graficas resultados de los talleresjuveniles. Fuente: fotografias propias

como proceso, en el cual los ejercicios
y las herramientas utilizadas tenian
la mision de facilitar la expresién, la
comunicacién y la creatividad y ser
disparadores de imaginacién. Es por
eso que los encuentros abiertos de
diagndstico propiciaron en gran me-
dida un proceso en el que los habitan-
tes de la localidad de Empedrado que
participaron o estuvieron implicados
de algin modo tomaron conocimiento
y entendieron los problemas y retos
de la ciudad, asicomo su peso y sig-
nificacion para influir en el proceso
de toma de decisiones, lo que quedd
reflejado en el nivel de debate e inter-
cambio logrado.

Asi mismo, es necesario acen-

tuar el contenido obtenido de los

talleres juveniles, en los que se
formuléd una serie de tareas crea-
tivas y de reflexion, que no nece-
sitan presentaciéon ni explicacion
en profundidad, ya que los resul-
tados guian claramente el camino
que seguir. Estos jovenes dejaron
grabadas huellas graficas que de-
notan el compromiso para con su
ciudad. lgualmente es significativo
subrayar el funcionamiento de la
actividad en si como instrumen-
to educativo y de aprendizaje, ya
que estas acciones generaron una
serie de pensamientos, conversa-
ciones y dinamicas en el aula que
acercan a sus protagonistas a la
ciudad, despertando en paralelo y
de manera paulatina un proceso de

implicacién ciudadana.
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En el lapso de estas actividades se paisaje y patrimonio, que resultan articulado mediante rondas de inter-

pudo mapear y unificar una serie de ser de vital importancia para los vencién temdtica con la utilizacién
ideas interesantes y profundamente ciudadanos. Se logré "la construc- de pictogramas de fuerte impacto
arraigadas, en cuanto a identidad, cion de un rompecabezas territorial visual" (Risler-Ares, 2013). Es asi

Gréfico 1. Lincamientos estratégicos sobre la base de los resultados obtenidos para la ciudad de Empedrado, Corrientes. Fuente: elaboracion
propia con base en Gehl (2014)
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Imagen 3. Propuesta elaborada a partir del mapeo para la ciudad de Empedrado, Corrientes. Fuente: elaboracién propia

que a partir de lineamientos estra-
tégicos con bases sdlidas por medio
de estos procesos participativos, se
procura rescatar, proteger y darle
uso al legado histérico, con corre-
dores ynodos que actien como hitos
atractores buscando larecuperaciéon
e integracion de dreas degradadas y
obras arquitecténicas emblematicas,
tal como lo prevé Lerner (2005) en
su obra icénica: "tocar un area de
tal modo que pueda ayudar a curar,
mejorar, crear reacciones positivas

y en cadena".

Asi también se pretende que esta
experiencia posibilite potenciar el

trabajo articulado y conjunto de los

diferentes sectores y disciplinas en
pos de laformacién y vinculaciéon de
los ciudadanos, y de la misma ma-
nera afianzar los procesos de acu-
puntura urbana, en forma gradual,
ya que son estrategias sencillas que
no siempre es necesario que se tra-
duzcan en obras. En algunos casos,
como los expresados anteriormente,
basta con introducir una nueva cos-
tumbre, un nuevo héabhito, que crea
las condiciones necesarias para
que se dé una transformacion. Esto
conduce a una incégnita real: ¢qué
tipo de ciudad queremos y cudal es el
rol que debemos desempefiar como
ciudadanos para ser los generadores

del cambio?
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